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Durante la semana de la ciencia de 2022 contamos con la C%mo :Sermitirles observar al microscopio NEU-
. . . , RONAS, las células que mas noches sin dormir
colaboracion de Patricia Sampedro y Roman D. Moreno i

. . L. X . ocasionaron a nuestro investigador.
impartiendo talleres practicos a alumnado de diferentes niveles y o
Uno de los aspectos que mas cautivo la aten-

a visitantes del MNCN. Gracias a su profundo conocimiento de la cién del pablico fue conocer todas las facetas en
figura y los estudios de Santiago Ramon y Cajal hicieron posible las que D. Santiago Ramon y Cajal habia trabaja-

1 tici t d bri 1a fi d t do. El mismo decia que “... el sabio, ademas de
que 10s participan ?S redescubrieran la figura de este gran Ser. la disciplina especialmente cultivada, queda obli-
humano. En estas lineas nos descubren aspectos menos conocidos gado, si no quiere adocenarse, a saber algo de

: todo”. Asi, desde nino, movido por su pasion por
del descubridor de las neuronas. do” Asi, desde nif do por su pasion p
El Museo Naciona| de Ciencias Naturales “A través de este pequeiio espacio se puede percibir la

(MNCN) cuenta con la mayor exposicion que lidad . it li St de D. Santi I
existe sobre la figura de nuestro ilustre Premio persona /1 a cart.sma‘ 1ca y,po lface wa. e U. santiago, en la
Nobel, D. Santiago Ramén y Cajal. La muestra que el teson, trabajo, rigor y ética determinaba todo su quehacer
se ha realizado en colaboracion con el Instituto Cientiﬁco 7

Cajal del CSIC, de donde proceden la gran ma-
yoria de las piezas y obras incluidas en la exposi-
cion. En ella, se pueden observar algunos de sus
objetos personales, como sus gafas, su baston o
algunas de sus fotografias, hasta material de labo-
ratorio, como las preparaciones histologicas que
le llevaron a la cUspide cientifica y a conseguir el
premio Nobel, expuesto también en el museo.

A través de este pequeno espacio se puede
percibir la personalidad carismatica y polifacética
de D. Santiago, en la que el tesén, trabajo, rigor
y ética determinaba todo su quehacer cientifico.
En sus propias palabras, “la historia de mis mé-
ritos es bien sencilla, es la voluntad indomable

Vista de la meda-
lla Nobel que se
exhibe en la de
la exposicion del

resuelta a triunfar a toda costa”. Por todo ello, MNCN. En el cen-
y como motivo de la celebracién del centena- tro se puede ver el
rio de su jubilacion, hemos querido acercar a premio nobel que
los mas jévenes y al publico general su figura, asi recibiden 1906
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Retrato de Silveria Fananas junto a su esposo, el Doc-
tor Santiago Ramén y Cajal

la naturaleza y por su caracter inquieto y travie-
so, ya destacaba en él su gran capacidad para la
pintura, a pesar de que su padre, Justo Ramoén, no
viera futuro a esta profesion y quisiera que fuera
médico como él.Tras llegar ambos a un trato, es-
tudié medicina en Zaragoza a la vez que recibia
clases de pintura perfeccionando sus trazos con
excelentes dibujos anatébmicos como los que se
pueden observar en el museo. Ademas, durante
su juventud, también tuvo tiempo para el depor-
te, la fotografia, asi como para la escritura de li-
bros de divulgacion cientifica.
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“Su mujer Silveria Faiiands
fue una MUJER con
mayiisculas que acompaiio
a nuestro premio Nobel a lo
largo de toda su vida siendo
su apoyo incondicional tanto
en el plano personal como
cientifico”

Algunas de estas pasiones se recogen en el
museo con imagenes de él como un Adonis, tal
como él mismo se llamaba por sus pectorales
monstruosos, junto con fotografias a color que
podian haber hecho temblar a la misma empre-
sa Kodak y libros para el publico general como
Cuentos de Vacaciones o Charlas de Café, entre
otros. También inventé uno de los primeros fo-
nografos,aparato con el que grababa las voces de
sus hijos y que también puede verse en la expo-
sicion. Ademas de todo esto, destaco por ser un
gran docente e investigador presidiendo la Junta
de Ampliacion de Estudios y formando toda una
escuela de cientificos y cientificas, aunque éstas
se conocen menos, que destacaron también por
sus grandes descubrimientos. En su escuela de
histologia espafiola cabe mencionar otros gran-
des investigadores como Pio del Rio Hortega y
su microglia, o Nicolas Achulcarro y sus aporta-

ciones al campo de las células gliales, entre otros.

No obstante, no todo en la vida de D. Santiago
Ramén y Cajal fue trabajo, sino que también tuvo

tiempo para la vida social y el amor. En cuanto a
la primera, y en Valencia donde obtuvo su pri-
mera catedra de Anatomia, pertenecia al Gaster
Club, grupo de amigos que se reunian en torno
a la buena gastronomia valenciana a hablar so-
bre arte y ciencia, Unicos temas permitidos. En
Barcelona, segundo lugar al que se trasladé tras
obtener la catedra de Histologia, no tuvo mu-
cho tiempo para la vida social dado que fue el
lugar en el que mas se centré en sus estudios
histologicos y, finalmente, en Madrid, huia de las
tentaciones de esta peligrosisima ciudad para el
provinciano llena de tertulias, cafés, y arte. En
cuanto al amor, Ramén y Cajal no era tan afor-
tunado en su juventud y él mismo decia que las

Una caja con algunas de las preparaciones histoldgicas
de Ramén y Cajal
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“D. Santiago Ramén y Cajal
dejo un gran legado en lo
cientifico y docente, pero
también en lo artistico, lo

literario, asi como en la
filosofia del esfuerzo y de la
pasion por el trabajo”

ninas se escondian al verle ganandose mas de un
bofeton cuando probaba su teoria del “beso epi-
dérmico” con algunas chicas. Esto fue diferente
con Silveria Fanhanas, una MUJER con mayusculas
que se caso con D. Santiago Ramoén y Cajal, pese
a la oposicion de la mayoria de su familia, y que
acompano a nuestro premio Nobel a lo largo de
toda su vida siendo su apoyo incondicional tanto
en el plano personal como cientifico.

1889 fue el momento en el que cambié todo
para D. Santiago Ramon y Cajal. En octubre de
este ano, nuestro humilde investigador acudié
al Congreso de la Sociedad Alemana de Anato-
mia con su microscopio Zeiss y un conjunto de
secciones de sistema nervioso embrionario mar-
cadas con una versién mejorada de la conocida
tincién de nitrato de plata de Camillo Golgi. Es-
tas secciones escondian una revolucion que cam-
biaria el modo de entender el sistema nervioso
y que constituye actualmente un dogma en la
Neurociencia: nuestro sistema nervioso esta for-
mado por neuronas independientes y no por una
red de células continuas. El confiaba en este gran
hallazgo que, pese a que algunos habian hipote-
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Dibujos de neuronas realizados por el investigador

tizado, ninglin investigador lo habia comprobado

y mucho menos observado hasta ese momento.

De su puno y letra, en la exposicion, se puede
leer en la caja de cortes de tejido nervioso que
llevod consigo “Para trabajo de refutacion de los
antineuronistas”. Llevado por la desesperacion
de que ningln investigador se acercara a su tra-
bajo, decidid coger del brazo al prestigioso ana-
tomista, Rudolph Albert von Kolliker, y llevarlo

“En 1889 demostro lo
que desde entonces es un
dogma en la Neurociencia:
nuestro sistema nervioso
estd formado por neuronas
independientes y no por una
red de células continuas”
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a su mesa, el cual queddé tan sorprendido por
lo observado al microscopio de Cajal que hizo
saber a todos los presentes en el congreso que
“D. Santiago Ramon y Cajal habia descubierto a
la neurona y él acababa de descubrir a D. Santia-
go Ramon y Cajal”. A partir de este momento,
toda la carrera cientifica de D. Santiago Ramon y
Cajal, asi como el reconocimiento a la misma, no
acababa mas que empezar recibiendo en 1906
el premio Nobel de Fisiologia y Medicina junto
con su admirado Camillo Golgi, aunque esta ad-
miracion no fuera mutua. De todos es conocido
el polémico discurso del médico italiano en el
que, a pesar de las evidencias cientificas, seguia
defendiendo su teoria reticular.

““

. no me di cuenta cabal de la importancia y
alcance de tan honorifica distincion. Adquiridos
antecedentes por la lectura de [su] Reglamento,
quedé pasmado al saber que la susodicha meda-
lla se otorgaba cada dos anos al autor que hu-
biera dado mas importantes descubrimientos en
cualquier rama del saber humano. Con asombro
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“Uno de los
aspectos que
madas cautivo
la atencion
del publico fue
conocer todas
las facetas
en las que D.
Santiago Ramon
y Cajal habia
trabajado”

y rubor lefi la lista de los laureados”.

Esta frase de D. Santiago, tras recibir este pres-
tigioso galardon, muestra otro de los aspectos
que queriamos que los visitantes se llevaran de
la figura de nuestro investigador, su caracter hu-
milde, con gran vocacion por su trabajo y sin ne-
cesidad de reconocimiento. Asi, muchos de los

Patricia
Sampedro y
Roman Mo-
reno durante
el desarrollo
de la actividad
divulgativa que
realizaron en
el MNCN

Dos imagenes de archivo que reflejan el momento en el que Ramén y Cajal

recibio la medalla del Nobel

asistentes a la actividad se sorprendieron cuando
conocieron que llegd a rechazar ser ministro de
Educacion, algunos titulos nobiliarios, una subida
de salario, y que no le gustaban los monumentos
o celebraciones en torno a su figura y trabajo.
Tal es asi, que el dia de su jubilacion, hace 100
anos como comentamos, no acudié para evitar
llorar, algo perjudicial para el organismo, en sus
propias palabras. Finalmente, y como se muestra
en la siguiente imagen, D. Santiago Ramoén y Cajal
es principalmente conocido, en el mejor de los
casos, por sus estudios sobre la neurona, pero
nos ha dejado un gran legado no sélo en lo cien-
tifico y docente, sino también en lo artistico, lo
literario, asi como en la filosofia del esfuerzo y
de la pasion por el trabajo, aspecto tan necesario
para cualquier investigador a los que la recom-
pensa tarda muchas veces demasiado en llegar.
Con esta actividad esperamos que su insignifi-
cante personalidad, como él mismo decia, nunca
sea olvidada @
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